
 
 
 
 

Пояснительная записка 
Дополнительная профессиональная программа повышения квалификации 

«Обеспечение экологической безопасности при обращении с медицинскими отходами» 
 
 

Дополнительная профессиональная программа повышения квалификации 
«Обеспечение экологической безопасности при обращении с медицинскими отходами» 
разработана УЦ «За безопасный труд» в соответствии с требованиями: 

− Федеральный закон от 24.06.1998 № 89-ФЗ «Об отходах производства и 
потребления».  

− Федеральный закон от 10.01.2002 № 7-ФЗ «Об охране окружающей среды».  
− Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации».  
− Федеральный закон от 21 ноября 2011 года №323-ФЗ «Об основах охраны здоровья 

граждан в Российской Федерации» 
− Приказ Минтруда РФ от 24.12.2015 № 1149н «Об утверждении профессионального 

стандарта «Инженер-технолог по обращению с медицинскими и биологическими 
отходами».  

− Федеральный закон от 30 марта 1999 г. N 52-ФЗ «О санитарно-эпидемиологическом 
благополучии населения».  

− и иных федеральных законов, и нормативно-правовых документов в сфере 
обеспечения экологической безопасности. 

 
Цели и задачи программы, требования к результатам освоения программы 
 
Целью курса является совершенствование и качественное изменение 

профессиональных компетенций, необходимых для выполнения профессиональной 
деятельности в сфере обеспечения обращения с медицинскими отходами, организации 
предупреждения угрозы вреда от деятельности, способной оказывать негативное воздействие 
на окружающую среду. 

 
Задачи программы 
В ходе повышения квалификации слушатели изучат: 
− основы экологического законодательства в области обращения с медицинскими 

отходами; 
− морфологический и структурный состав отходов многопрофильного лечебного 

учреждения; 
− способы и методы обеззараживания и/или обезвреживания медицинских отходов; 
− требования к организации системы обращения с медицинскими отходами: сбор, 

хранение, обеззараживание, транспортирование, утилизация; 
 

Условия реализации Типовой программы 
 

Условия реализации Типовой программы содержат организационно-педагогические, 
кадровые, информационно-методические и материально-технические требования, 
обеспечивающие ее выполнение. 

 
  



 
 
 
 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
дополнительной профессиональной программы повышения квалификации 

«Обеспечение экологической безопасности при обращении с медицинскими отходами» 
 

Цель: совершенствование и качественное изменение профессиональных компетенций, 
необходимых для выполнения профессиональной деятельности в сфере обеспечения 
обращения с медицинскими отходами, организации предупреждения угрозы вреда от 
деятельности, способной оказывать негативное воздействие на окружающую среду. 

Категория слушателей  
медицинские работники, отвечающие за организацию работы с медицинскими 

отходами в организациях, осуществляющих медицинскую деятельность (ЛПО): главные 
врачи/руководители учреждения, заместители главных врачей по санитарно-
эпидемиологической работе, главные (старшие) медицинские сестры, штатные экологи, 
сотрудники, осуществляющие обслуживание установок обеззараживания медицинских 
отходов. 

Основное требование к обучающимся для прохождения курса повышения 
квалификации — наличие высшего или среднего специального образования. 

Срок обучения: 36 учеб. часов 
Форма обучения: очная, с отрывом от производства и /или заочная с применение 

дистанционных образовательных технологий 
Режим занятий: 1 учебный час составляет 45 минут. Продолжительность ежедневных 

занятий не более 8 учебных часов 
 

Учебно-тематический план 
дополнительной профессиональной программы повышения квалификации 

«Обеспечение экологической безопасности при обращении с медицинскими отходами» 
 

№ 
п/п Наименование учебных предметов Всего 

часов 

в том числе 
теоретические 

занятия 
практические 

занятия 
1 Правовое регулирование обращения с отходами. 6 6 - 

1.1 Современное состояние и проблемы обращения с 
медицинскими отходами в Российской Федерации. 2 2 - 

1.2 
Обзор законодательных и инструктивно-
методических документов в сфере обращения с 
медицинскими отходами. 

2 2 - 

1.3 

Основные понятия в области обращения отходов. 
Классификация медицинских отходов. Факторы 
потенциальной опасности отходов организаций 
здравоохранения. 

2 2 - 

2 
Структура отходов в многопрофильных лечебно- 
профилактических организациях (ЛПО). Правила 
обращения с отходами различных классов 

6 6 - 

2.1 Система обращения с отходами в ЛПО, принципы 
организации и основные требования. 2 2 - 

2.2 Правила обращения с отходами различных классов. 2 2 - 

2.3 Выявление отходообразующих процессов и 
нормативы образования медицинских отходов в ЛПО. 2 2 - 

3 
Организация сбора и обеззараживания 
медицинских отходов в лечебно-
профилактических организациях 

8 8 - 

3.1 Требования к сбору отходов в лечебно-
профилактических организациях. 2 2 - 

3.2 Способы и методы обеззараживания медицинских 
отходов. 6 6 - 

4 Технология обращения с опасными медицинскими 
отходами класса Б и класса В  6 6 - 



4.1 Требования к организации участка по обращению с 
медицинскими отходами классов Б и В. 2 2 - 

4.2 Способы и методы обеззараживания и/или 
обезвреживания медицинских отходов классов Б и В. 4 4 - 

5 
Требования к условиям временного хранения 
(накопления) и организации транспортировки 
медицинских отходов. 

2 2 - 

5.1 
Требования к условиям временного хранения 
(накопления) и организации транспортировки 
медицинских отходов 

2 2 - 

6 Учет и контроль движения медицинских отходов. 4 4 - 
6.1 Учет образования и движения медицинских отходов. 2 2 - 

6.2 Организация и проведение производственного 
контроля. 2 2 - 

Итоговый контроль (экзамен) 4 4 - 
Итого: 36 36 - 

 
СОДЕРЖАНИЕ 

дополнительной профессиональной программы повышения квалификации 
«Обеспечение экологической безопасности при обращении с медицинскими отходами» 

 
Наименование учебных предметов 
 

1. Правовое регулирование обращения с отходами. 
Современное состояние и проблемы обращения с медицинскими отходами в Российской 
Федерации. 
Обзор законодательных и инструктивно-методических документов в сфере обращения с 
медицинскими отходами. 
Федеральное законодательство в области обращения с отходами 
Положения Конституции Российской Федерации: 

− Федеральное законодательство в области охраны окружающей среды; 
− Федеральное законодательство в области обращения с отходами; 
− Законодательство Российской Федерации в области обеспечения санитарно-

эпидемиологического благополучия населения; 
− Положения смежного законодательства. 

Законодательство субъектов Российской Федерации в области обращения с отходами 
− Законодательство субъектов Российской Федерации в сфере обращения с 

медицинскими отходами; 
− Законодательство субъектов Российской Федерации в части осуществления иных 

полномочий в области обращения с медицинскими отходами. 
Основные понятия в области обращения отходов. Классификация медицинских отходов. 
Классы опасности:  

− Класс А - эпидемиологически безопасные отходы, приближенные по составу к 
твердым 

− бытовым отходам (далее - ТБО). 
− Класс Б - эпидемиологически опасные отходы. 
− Класс В - чрезвычайно эпидемиологически опасные отходы. 
− Класс Г - токсикологически опасные отходы 1 - 4 классов опасности. 
− Класс Д - радиоактивные отходы. 

Характеристика морфологического состава 
Факторы потенциальной опасности отходов организаций здравоохранения. 
 

2. Структура отходов в многопрофильных лечебно- профилактических организациях 
(ЛПО). Правила обращения с отходами различных классов 
Система обращения с отходами в ЛПО, принципы организации и основные 
требования. 
Правила обращения с отходами различных классов. 



Этапы системы сбора, временного хранения и транспортирования медицинских 
отходов: 

− сбор отходов внутри организаций, осуществляющих медицинскую и/или 
фармацевтическую деятельность; 

− перемещение отходов из подразделений и временное хранение отходов на 
территории организации, образующей отходы; 

− обеззараживание/обезвреживание; 
− транспортирование отходов с территории организации, образующей отходы; 
− захоронение или уничтожение медицинских отходов. 

Утверждение инструкций руководителями организаций, в которых определены 
ответственные сотрудники и процедуры обращения с медицинскими отходами в данных 
организациях. 
Схемы обращения с медицинскими отходами. 
Выявление отходообразующих процессов и нормативы образования медицинских 
отходов в ЛПО. 

 
  



УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ТИПОВОЙ ПРОГРАММЫ 
 
Условия реализации программы должны обеспечивать реализацию программы в 

полном объеме, соответствие качества подготовки слушателей установленным требованиям в 
области обращения с медицинскими отходами, соответствие применяемых форм, средств, 
методов обучения возрастным особенностям, способностям, интересам и потребностям 
слушателей. 

Теоретическое обучение проводится в оборудованных учебных кабинетах, 
отвечающих материально-техническим и информационно-методическим требованиям. 
Наполняемость учебной группы не должна превышать 25 человек. Продолжительность 
учебного часа теоретических и практических занятий должна составлять один академический 
час (45 минут). 

Для преподавания необходимо высшее образование, направленность (профиль) 
которого соответствует преподаваемому учебному предмету, курсу, дисциплине (модулю). 

Информационно-методические требования реализации дополнительной 
профессиональной программы повышения квалификации «Обеспечение экологической 
безопасности при обращении с медицинскими отходами» включают: 

− учебный план; 
− календарный учебный график; 
− рабочую программу; 
− методические материалы и разработки; 
− расписание занятий. 

 
Материально-технические требования 

Оборудование и технические средства обучения: 
− Компьютер с соответствующим программным обеспечением (программное 

обеспечение обучающе-контролирующей системы ОЛИМП.ОКС) 
− Мультимедийный проектор 
− Экран (монитор) 

 
Информационное обеспечение обучения 

Основные источники: 
Нормативно-правовые акты и нормативно-техническая документация в области 
экологической безопасности (с актуализированной информацией на дату обучения) 
 

Вопросы для проверки знаний 
 
Экзамен проводится с применением обучающе-контролирующей системы ОЛИПМ.ОКС 

 
1. Основным документом санитарного законодательства, регламентирующим вопросы 

обращения с медицинскими отходами, являются… 
2. К какому классу относятся отходы, не имеющие контакт с биологическими жидкостями 

пациентов, инфекционными больными (эпидемиологически безопасные отходы, по 
составу приближенные к ТКО), в том числе: использованные средства личной гигиены и 
предметы ухода однократного применения больных неинфекционными заболеваниями; 
канцелярские принадлежности, упаковка, мебель, инвентарь, потерявшие 
потребительские свойства; сметы от уборки территории; пищевые отходы центральных 
пищеблоков, столовых для работников медицинских организаций, а также структурных 
подразделений организаций, осуществляющих медицинскую и (или) фармацевтическую 
деятельность, кроме подразделений инфекционного, в том числе фтизиатрического 
профиля? 

3. К какому классу относятся отходы, инфицированные и потенциально инфицированные 
микроорганизмами 3 - 4 групп патогенности (эпидемиологически опасные отходы), в том 
числе: материалы и инструменты, предметы, загрязненные кровью и (или) другими 
биологическими жидкостями; патологоанатомические отходы; органические 
операционные отходы (органы, ткани); пищевые отходы и материалы, контактировавшие 



с больными инфекционными болезнями, вызванными микроорганизмами 3 - 4 групп 
патогенности? 

4. К какому классу относятся отходы от деятельности в области использования возбудителей 
инфекционных заболеваний 3 - 4 группы патогенности, а также в области использования 
генно-инженерно-модифицированных организмов в медицинских целях 
(эпидемиологически опасные отходы), в том числе: отходы микробиологических, 
клинико-диагностических лабораторий; отходы, инфицированные и потенциально 
инфицированные микроорганизмами 3 - 4 групп патогенности; отходы сырья и продукции 
от деятельности по производству лекарственных средств и медицинских изделий, от 
производства и хранения биомедицинских клеточных продуктов; биологические отходы 
вивариев; живые вакцины, непригодные к использованию? 

5. К какому классу относятся отходы, не подлежащие последующему использованию 
(токсикологически опасные отходы 1 - 4 классов опасности), в том числе: 
ртутьсодержащие предметы, приборы и оборудование; лекарственные (в том числе 
цитостатики), диагностические, дезинфекционные средства; отходы от эксплуатации 
оборудования, транспорта, систем освещения, а также другие токсикологически опасные 
отходы, образующиеся в процессе осуществления медицинской, фармацевтической 
деятельности, деятельности по производству лекарственных средств и медицинских 
изделий, при производстве, хранении биомедицинских клеточных продуктов, 
деятельности в области использования возбудителей инфекционных заболеваний и генно-
инженерно-модифицированных организмов в медицинских целях? 

6. К какому классу относятся все виды отходов в любом агрегатном состоянии, в которых 
содержание радионуклидов превышает допустимые уровни, установленные нормами 
радиационной безопасности (радиоактивные отходы)? 

7. В какую упаковку и с какой маркировкой хозяйствующим субъектом, осуществляющим 
обращение медицинских отходов, собираются медицинские отходы классов Б и В после 
аппаратных способов обеззараживания с применением физических методов и изменения 
внешнего вида отходов, исключающего возможность их повторного применения? 

8. Какую информацию должна содержать маркировка свидетельствующая о проведенном 
обеззараживании медицинских отходов классов Б и В хозяйствующим субъектом, 
осуществляющим обращение медицинских отходов, после аппаратных способов 
обеззараживания с применением физических методов и изменения внешнего вида 
отходов, исключающего возможность их повторного применения? 

9. Какие этапы включает в себя система сбора, хранения, размещения и транспортирования, 
обеззараживания (обезвреживания) медицинских отходов? 

10. В соответствии с чем следует выполнять сбор, хранение, перемещение отходов на 
территории организации, обеззараживание (обезвреживание) и вывоз отходов?  

 
  



Система оценки результатов освоения программы 
 

Осуществление текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 
слушателей, установление их форм, периодичности и порядка проведения относится к 
компетенции организации, осуществляющей образовательную деятельность 

 
учебный предмет 

(тема) 
при проведении итоговой аттестации слушатели 

должны знать Методы контроля 

Правовое 
регулирование 
обращения с отходами 

− знание современного состояния и проблем 
обращения с медицинскими отходами в РФ; 

− владение информацией о ключевых 
законодательных и инструктивно методических 
документах; 

− понимание основных понятий и классификации 
медицинских отходов; 

− осознание факторов потенциальной опасности 
отходов организаций здравоохранения. 

тестирование, устный 
опрос, разбор кейсов. 

Структура отходов в 
многопрофильных 
лечебно- 
профилактических 
организациях (ЛПО). 
Правила обращения с 
отходами различных 
классов 

− знание системы обращения с отходами в ЛПО, 
принципов организации и основных требований; 

− владение правилами обращения с отходами разных 
классов; 

− умение выявлять отходообразующие процессы и 
рассчитывать нормативы образования медицинских 
отходов в ЛПО. 

тестирование, решение 
ситуационных задач, 
анализ схем обращения с 
отходами. 

Организация сбора и 
обеззараживания 
медицинских отходов в 
лечебно-
профилактических 
организациях 

− знание требований к сбору отходов в ЛПО; 
− понимание способов и методов обеззараживания 

медицинских отходов; 
− способность выбирать оптимальный метод 

обеззараживания для конкретного типа отходов 

практическое задание 
(разработка схемы 
сбора), тестирование 

 
Повышение квалификации завершается итоговой аттестацией обучающихся лиц в форме, 

определяемой организацией, осуществляющей образовательную деятельность, 
самостоятельно. Итоговая аттестация обеспечивает проверку знаний в форме тестирования. 

Лицам, не прошедшим итоговой аттестации или получившим на итоговой аттестации 
неудовлетворительные результаты, а также лицам, освоившим часть дополнительной 
профессиональной программы и (или) отчисленным из организации, выдается справка об 
обучении и (или) о периоде обучения по образцу, самостоятельно устанавливаемому 
организацией, осуществляющей образовательную деятельность. 

Лицам, успешно освоившим дополнительную профессиональную программу повышения 
квалификации и прошедшим итоговую аттестацию, выдается удостоверение о повышении 
квалификации, на бланке, образец которого самостоятельно устанавливается обучающей 
организацией. 
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